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АННОТАЦИЯ
     Данное методическое пособие предназначено для  использования классными руководителями техникума при организации и проведении классных часов в учебных группах.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
«Классный час есть форма прямого 
                                                                    общения воспитателя со своими 
                                            воспитанниками» 

В.П. Сазонов
     Классный час (час классного руководителя) – это форма воспитательной работы классного руководителя в учебной группе, при которой студенты принимают участие в специально организованной деятельности, способствующей формированию у них системы отношений к окружающему миру.

     Целью создания данного методического пособия является показать разновидность такой формы воспитательной работы как классный час и научить педагогов работать с этой формой.

     Объектом  методического пособия является классный час, как «единица» воспитательного процесса.

     Предметом методического пособия является рассмотрение вопроса о применении классных часов в практике педагога.

          Прежде всего, классный час – это:

· Гибкая по своему составу и структуре форма воспитательного воздействия;

· Форма общения классного руководителя и его воспитанников, приоритетную роль в организации которой играет педагог.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КЛАССНОГО ЧАСА

1. Формирование знаний по вопросам в различных сферах жизни, о самом себе, близких, об окружающем мире и своем месте в нем.

2. Формирование различных компетенций личности.

3. Формирование  коллектива группы, умений жить и работать в нем.
4. Создание условий для становления и развития личности подростка.

ФУНКЦИИ КЛАССНОГО ЧАСА
     По мнению Н.Е. Щурковой и Н.С. Финданцевич, классный час выполняет следующие воспитательные функции:
· Просветительская функция состоит в том, что классный час дает возможность расширить круг тех знаний студентов, которые не нашли отражения в учебных программах. Эти знания могут содержать информацию о событиях, происходящих в городе, стране, за рубежом. Объектом обсуждения могут быть любые явления, процессы, факты и события.

          Примерные темы: «Как появился этикет», «Конституция РФ», 

     «Символика РФ», «Новое в нашей профессии» и пр.
· Ориентирующая функция способствует формированию определенного отношения к окружающему миру и выработке ценностей. Помогает оценивать явления, происходящие в окружающем мире.
Примерные темы: «Куда пойти работать?», «Какой я сын?», «О мужественности и женственности» и пр.

Просветительская и ориентирующая функции тесно взаимосвязаны, т.к. нельзя научить студентов оценивать явления, с которыми они не знакомы.

· Направляющая функция призвана переводить обсуждение того или иного явления в рамки реального опыта студентов.

Пример: Классный час на тему «1 июня – День защиты детей» может завершиться принятием коллективного решения, которое предполагает поездку в Дом малютки с предложением какой-либо помощи.

· Формирующая функция вырабатывает у студентов навыки обдумывания и оценки своих поступков и самих себя, помогает в выработке умелого ведения диалога и высказывания, отстаивания собственного мнения.

          Примерные темы: «Формирование умений делового общения», 

    анализ какого-либо действия  и пр.

ОСНОВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ КЛАССНОГО ЧАСА

1. Целевой. Целевые установки связаны, прежде всего, с развитием индивидуальности и личности студента, с формированием и развитием его образа, качеств.

2. Содержательный. Содержание классного часа  является личностно значимым. Оно включает материал, необходимый для становления самостоятельности, самоутверждения и самореализации  личности студента.

3. Организационно-деятельностный. Студенты являются полноправными организаторами классного часа. Предполагается активное участие и заинтересованность каждого студента, актуализация его жизненного опыта, проявление и развитие его индивидуальности.

4. Рефлексивный. В качестве критериев оценки результативности классного часа выступают:

- усвоение информации студентом;

- развитие способностей;

- активность  студента;

- формирование взглядов на окружающий мир и пр.

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ КЛАССНОГО ЧАСА

     Формы проведения классного часа напрямую взаимосвязаны с формами воспитательной работы в целом, которые можно подразделить на три группы:

1. Формы управления и самоуправления студенческой жизнью – собрания, линейки, митинги, часы классных руководителей, совещания органов самоуправления и пр.

2. Познавательные формы – экскурсии, походы, фестивали, устные журналы, информации, газеты, тематические вчера, студии, секции, выставки и пр.

3. Развлекательные формы – утренники и вечера, «капустники» и пр.

·      Существует еще такая классификация форм воспитательной работы:

· Словесно-логическая форма – основным средством воздействия является рациональное слово, убеждение словом. Здесь главное обмен информацией. Это: беседы, лекции, конференции и пр.

· Образно-художественные формы – объединяют в себе такие дела студентов, где главным средством воздействия являются совместные переживания, преимущественно социально-нравственные, эстетические – спектакль, концерт, праздник и пр.

· Трудовые формы – любой труд, в том числе и общественно-полезная деятельность. Это от ежедневной уборки до ремонта, обустройства территории, парка, огорода и пр.

· Игровые (досуговые) формы – образуют такой тип воспитательного воздействия, в котором главным является игра. Это: спортивные, познавательные, конкурсные и пр. игры.

· Психологические формы – здесь главным средством воздействия являются элементы психологического тренинга, методы практической психологии, индивидуальной и групповой терапии: лекции, беседы, дискуссии, консультации и пр. 
Отсюда можно выделить следующие формы проведения классного часа:

· Классное собрание – это наивысший орган самоуправления в учебной группе. Проводиться должно не реже одного раза в семестр.

· Линейки
· Митинги 
· Часы  классный руководителей

· Совещания

· Экскурсии и походы
· Фестивали

· Выпуск газет и журналов

· Секции

· Выставки

· Тематические лекции – это систематическое, последовательное изложение учебного материала, какого-либо вопроса, темы, раздела, предмета, методов науки.

· Беседа – это взаимный разговор;

                 – это  лекция с участием слушателей в обмене мнениями.

· Диспут – это публичный спор на научные темы;

                   – это публичная речь под руководством ведущего для 

                      установления истины на научную или общественно важную 

                      тему.

· Конференции – это встреча с партнерами и коллегами, обмен мнениями и опытом, обсуждение общих проблем и пр.

· Встречи с интересными людьми

· Викторины по различным областям знаний. Викторина – это игра, состоящая в том, что участники должны отвечать на заданные вопросы, объединенные какой-либо общей темой.

· Дискуссии – это обсуждение какого-либо спорного вопроса, проблемы на собрании, в печати, в беседе.

· КВН

· Игры

· Психологические тренинги. Тренинг – это обучение чему-либо на практике.

· Уборка и обустройство территорий

· Спектакли и концерты

· Конкурсы

· Праздники и пр.
СХЕМА ОРГАНИЗАЦИИ КЛАССНОГО ЧАСА

1. Подготовительный этап. На данном этапе классный руководитель выбирает тему,  которую считает актуальной для студентов в зависимости от их особенностей (возрастных, гендерных, социальных и пр.).

2. Составление плана. Классный руководитель на данном этапе составляет модель самого классного часа, выбирает формы и методы проведения, которые зависят от ряда условий: специфики региона, особенности микросреды, истории и традиций техникума, имеющихся технических средств и возможностей.
3. Проведение классного часа согласно составленного плана.
4. Рефлексия, т.е. анализ классного часа, который важен для любого проведенного мероприятия, т.к. позволяет увидеть сильные и слабые моменты и учесть это в дальнейшей работе.
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КЛАССНОГО ЧАСА

     Продолжительность классного часа в техникуме составляет 45 минут, что соответствует ½ учебной пары. Но в отдельных случаях, если это предусмотрено планом проведения, насыщенностью и актуальностью темы он может продолжаться и более 1 час.

СТРУКТУРА КЛАССНОГО ЧАСА

      Классный час состоит из следующих частей:
1. Организационная (вступительная) часть. Целью, которой,  является:

· определить состав присутствующих;

· активизировать их внимание;

· назвать тематику и определить место данного вопроса в жизни человека и общества;

· объяснить цели и задачи данного классного часа;

2. Основная часть.  Проведение классного часа согласно составленного плана и определяется воспитательными задачами.

3. Заключительная часть. Важно сделать короткий вывод о проведенном мероприятии и  спросить мнение о нем у студентов.

ТЕМАТИКА КЛАССНОГО ЧАСА

     Тематика классного часа напрямую связана с основными направлениями воспитательной работы в техникуме, которыми являются:

1.  Организация и воспитание коллектива студентов 

2.  Работа с активом студентов по развитию самоуправления

3.  Воспитание и развитие личности студента

4.  «И в профессию путь покажется многогранным и удивительным»

5.  «В здоровом теле – здоровый дух!»

6. «Мы против курения, алкоголя и наркотиков!»

7.  «Я родился в России!»

8.  «Жить по законам истины, добра и красоты»

9.  «Все начинается с семьи…»

10.  «Веселье делу не помеха», «Дерзайте! Вы талантливы!»

11. Работа социального педагога, классного руководителя с социальными группами студентов

12. Работа со студентами,  проживающими в общежитии

13. Работа с родителями и преподавателями-предметниками

14.   Методическая работа
СОВЕТЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ КЛАССНОГО ЧАСА

     Немаловажную часть общей организационной работы составляет подготовка помещения к данному мероприятию. Помещение, в котором будет проводится классный час, должно быть проветрено, чисто убрано и оборудована всеми необходимыми средствами.  Тема должна быть прописана на доске или плакате и если необходимо должно быть прописаны вопросы, подлежащие обсуждению.

     Студенты на классном часе рассаживаются так, как им  хочется.
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